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Pombas!

Cardápio
infantil

Foionomedeumadasba-
talhas que deram início à
Insurreição Pernambuca-
na. Depois da vitória no
MontedasTabocas, 1300
pernambucanos bem ar-
mados foram enfrentar o
que sobrou dos holande-
ses. Isso aconteceu em 17 de agosto de 1645. Os holandeses se
refugiaram na chamada "casa-forte" e usaram as mulheres nas
janelas como escudos humanos. Mas acabaram se rendendo. As
duasvitóriasiniciaramainsurreiçãoqueiriaterminarcomasaída
dos holandeses das terras brasileiras em janeiro de 1654. A rua
CasaForte ficanobairrodoTucuruvi.

Os moradores da ruazinha Luiz
Anhaia,nocoraçãodaVilaMadale-
na, já não tinham sossego há um
bom tempo. Eles são vítimas do
som alto dos bares Municipal, Seu
Zé,SantoBareBoulevardMaddad,
etambémdeseusclientes,queesta-
cionamemfrentedesuasgaragens
e fazem baderna até de madruga-
da. Agora eles também vivem com
medo. Os moradores queixam-se
da hostilidade dos donos de bares.
“Sofremosameaçasverbaiseatéfí-
sicas”,afirmaummoradorquepre-
feriunãoseidentificar.“Tenhome-
dodessetipodegente”.Comoaten-
tativa de diálogo só resultou em
agressões, os moradores procura-
ram a Prefeitura. Num sábado, os
fiscais do Psiu (Programa de Silên-
cioUrbano)foramaolocal.Apenas
naquela noite, dizem os morado-
res, os bares não estavam tocando
música. Ninguém quer fazer ne-
nhum tipo de acusação leviana,
masque foi estranho, ah, isso foi.

Traçando São Paulo

Umnovonomedemassagemes-
tá sendo pronunciado na Cidade.
Na ioga massagem ayurvédica
(ayur = vida + veda= conhecimen-
to, em sânscrito), o cliente realiza
posturas corporais da iogadurante
a massagem para alongar e relaxar
o corpo. Mas não se preocupe. To-
dos os movimentos são auxiliados
pela terapeuta. Quer saber onde a
medicina indiana entra na histó-

ria? Ela é empregada por meio dos
óleos e pós, comuns nos medica-
mentos da Índia, aplicados na pele
dos pacientes para a massagem.
"Elesfacilitamodeslizamentoeaju-
dam a aquecer o corpo", afirma Al-
da Martinelli, 58 anos (9962-5670),
terapeuta corporal que está escre-
vendoumlivrosobreatécnicaepre-
tende lançá-lo até o final do ano.
"Não será um manual de como fa-

zer a massagem", diz ela. "Será um
livro para explicar os benefícios e o
significado da técnica".

Ex-jornalista,Aldapassouasede-
dicarexclusivamenteàiogamassa-
gemayurvédicadepoisdeumavia-
gem à Índia. "Em 2005, fui tratar os
joelhoscomacriadoradatécnica,a
indiana Kusum Modak", conta.
"Em2006e2007volteiparafazeros
cursos".Entre asvantagens daioga

massagem ayurvédica, Alda expli-
ca que ela trabalha postura corpo-
ral,flexibilidade,circulaçãoerespi-
ração. Também serve para tonifi-
carosmúsculos,fortalecerarticula-
ções e mobilizar o sistema ósseo,
imunológico e endócrino. A eficá-
ciaécomprovadapelaprópriatera-
peuta. Ela garante que os joelhos
operadosetratadospelamestraKu-
sum nunca mais a incomodaram.

Psiu!

Armasparaartesmarciais

Mordomia
naporta

Aplacanaentrada dosupermercadoChocolândia, no Ipiranga,
éhilariante.Ela reproduzotextoda leiestadualde 1994.Atédá
paraentenderoavisoproibindo aentradadecãesegatos. Mas
seráquealguémjá tentouentrarcompombasnum
estabelecimentocomercial? Ouseráqueaspombas insistem
paraentrarsozinhas?Temmais: oqueseria umanimal
estranho?Um ornitorrincoestáproibidodeentrar lá também?

Massagem

Adestruiçãodos
totens-parte3

AmineiraSimonedeFátimaFer-
nandes, 35 anos, já vendeu calças,
sutiãs,calcinhas,blusas.Agoraven-
deespadas,punhaiselançaseada-
gas. Ela é dona da Profighters (Rua
Galvão Bueno, 40, 3º andar, loja
314;Liberdade;3209-2969), lojaes-
pecializada em artigos para artes
marciais. Por que resolveu mudar
tão radicalmente de ramo? "Sem-
pre apreciei a cultura e a disciplina
oriental", diz Simone. "Quando
conteiparaminhamãequevende-
riaarmasbrancas,elalevouumsus-
to". Na Profighters, Simone vende
katanas (espadas samurais), espa-
dasmedievais,katars(punhaisme-

dievais),lanças,shurikens(lâminas
de arremesso) e adagas, além de
quimonos, luvas e material para
proteção. "Os artefatos são, em
grandemaioria,importadosdaChi-
na, de Taiwan e do Japão", afirma.
Os preços das espadas variam de
R$ 90 a R$ 550. Então, com tantas
armasassim,ébomnãotirarSimo-
ne do sério. "Quando alguém fala
queminhalojanãoécoisaparamu-
lherficoirritada",bronqueia."Mui-
tas vezes o cliente chega na loja e
perguntapelodono.Eleficadequei-
xo caído quando digo que sou eu e
explico a utilização e procedência
de cada arma".

Possoportar
armabranca?

O Shopping Pátio Paulista (Rua
TrezedeMaio,1947,BelaVista)está
oferecendo um “mimo” aos seus
clientes:todosqueentrampelapor-
ta da Rua 13 de Maio são recebidos
por mordomos. “Nas datas espe-
ciais para o varejo, como o Dia dos
Namorados, utilizamos os serviços
dos door men”, explica Ana Guio-
mar Cavalcante, gerente de marke-
ting do estabelecimento. O mordo-
mo deve abrir a porta e dar as boas-
vindasàclientela.Porenquanto,ape-
nas dois homens são encarregados
peloserviço.AreportagemdoCurio-
cidade conversou com Marcel Mo-
ran, 36 anos, um dos door men do
PátioPaulista.Comseus2,5metros,
eleéquasedotamanhodaporta.

Recepção
degala

Não é a primeira vez que os to-
tenspretosdaAvenidaPaulistaapa-
recem nas páginas do Curiocida-
de.Em2002e2005,acolunafezum
alertasobreas péssimas condições
de conservação dos postes, que já
foram sinônimo de modernidade
na Cidade. Parece que vamos ter
que continuar batendo na mesma
tecla. Novamente os totens estão
com problemas. Alguns estão
amassados e tortos, outros picha-
dosou com problemasna sinaliza-
ção. A assessoria de imprensa da
SubprefeituradaSéexplicaque,há
pouco mais de dois anos, eles fo-
ram reformados. Mas seu estado
deconservaçãoatualéresultadoda
ação de vândalos. "A manutenção
dos totens é feita rotineiramente",
informa Andrea Matarazzo, Secre-
tário de Coordenação das Subpre-
feituras de São Paulo. "Infelizmen-
te, assim como os cabos de energia
elétricadostúneis,osmateriaisdes-
ses equipamentos são freqüente-
mente furtados".

ParaoarquitetoJoãoCarlosCau-
duro, sócio do escritório Cauduro/
MartinoArquitetosAssociados,res-
ponsável pelo projeto dos postes
na Avenida Paulista, o problema
nãosãoosvândalos,masodescaso
daPrefeitura."Elesnãofizeramna-
da do projeto original", diz Caudu-
ro. "Agora fica fácil atribuir os pro-
blemasaovandalismo".Deacordo
com a Subprefeitura da Sé, 55 no-
vos totens devem ser instalados .
Quanto aos antigos, diz a assesso-
ria, "materiais de reposição para
manutenção e reforma (chapas de
alumínio,parafusos,cantoneiras,e
outros) já foram comprados".
Quantossão?Acredite:ninguémsa-
beaquantidadedetotensdaPaulis-
ta. A Secretaria de Coordenação
dasSubprefeiturasnãosabe.ASub-
prefeitura da Sé não sabe. A
EMURB não sabe. A CET não sabe.
Em 2005, eram 141. Depois dis-
so, ninguém mais se preocupou
em contar. Cada um tem 7,2 me-
tros de altura e 45 centímetros

de largura.
A previsão é que a CET inicie o

serviço de reparo nos próximos
dias.Vamos ver quanto dura des-
ta vez.
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RuaCasaForte

É preciso ter porte para
carregar arma branca?

Não há legislação específica
ou licença para porte, comércio
oucompradearmabranca.ALei
dasContravençõeséde1941.De-
pende da interpretação indivi-
dualpara qualificara ilegalidade
ou não.

Quais objetos são
classificados como armas
brancas?

Qualquerutensíliocapazdele-
sionar ou matar. De acordo com
o Decreto Lei 3.665/2000, “arma
branca é todo artefato cortante
ou perfurante, normalmente
constituído por peça em lâmina
ou oblonga”.

SeeuforparadopelaPolíciae
estiver com uma faca, posso ser
preso?

Caso sua profissão necessite
doobjetoevocêcomproveautili-
dade,não.Senãoforocaso,você
pode ser enquadrado no Decre-
to 3.688 da Lei das Contraven-
çõesPenaiseserautuado,poden-
do ser preso (de 15 dias a 6 me-
ses)ou multado.

Quantas horas um door
men trabalha por dia?
Nomeucaso,sãooitohoras
diárias,das12hàs20h.

Como as pessoas reagem ao
verem você na porta vestido
desse jeito?
O pessoal adora. As velhinhas,
principalmente(risos).

Alguma já foi mais abusada?
Não!Todososclientesnos
respeitam.

CIDADE
::Apaixonadopelocinema,omaquetistaetécnicoem
efeitosespeciaisparacomerciais,ClaudemirLobo
produziuumalinhademonóculos-caixinhasemformato
deconecomimagensnofundo-comcenasdefilmes.Sãocincoopções:AsPanteras,
007CassinoRoyale,Hulk,X-Mene,oúniconacional,Eu,Tu,Eles.

LeonardoPantaleão

Moradorescommedo

MarcelMoran

Simone, da ProFighters: espadas samurais, lanças, adagas e muito mais

Etudocomeçoucomumadorzinha

ACHADOSPAULISTANOS

CasaForte

QUERMATARSUACURIOCIDADE?

ALEX SILVA/AE

MARCELO XIMENEZ/AE

Monóculoscomimagensdefilmes
BoxCollection;9892-1539;claulobo@bol.com.br;R$20

Mandeseuemailparaocuriocidade.jt@grupoestado.com.br
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O cardápio da rede de restau-
rantes America ganhou um no-
vo item: livros infantis. Em cada
unidade,cercade200títulosfica-
rão à disposição da criançada
numa pequena estante. Os pe-
quenospodemlernorestauran-
te ou até mesmo levar os livros
paracasa.“Nãoéprecisopreen-
cher nenhuma ficha nem pagar
nada”,explicaMirellaScorza,ge-
rente de marketing da rede. O
tempo de permanência tam-
bém é ilimitado. Além de apro-
veitar os livros, a criançada é in-
centivada a colaborar com o
acervo. “Eles podem doar as
obras que não querem mais”,
diz Mirella. A idéia foi batizada
dePontoLivroLivre,foiidealiza-
da pela cliente Mequita Andra-
de. A primeira loja a aderir ao
projetoseráadoShoppingBour-
bon Pompéia –
até a quarta pas-
sada, a estante
aindaestavava-
zia e escondi-
da no fundo
dosalão.“Atéo
finaldejulho,o
projeto estará
em todas as lo-
jasdarede”,diz
Mirella.

NILTON FUKUDA / AE

CLAYTON DE SOUZA/AE

AvenidaPaulista

CURIO

Bares da Vila Madalena lotam e
vizinhos sofrem ameaças

Marcel assume o posto de door men no Paulista só em datas especiais

Alda Martinelli começou a aplicar a ioga massagem ayurvédica depois de uma viagem a Índia, onde conheceu a mestre Kusum Modak (esq.)

Totens em péssimas condições
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