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+ Jacó Ghazarian é especialista em bas-
turma, uma carne curada de origem armê-
nia. Filho de mãe libanesa e pai sírio, Jacó
começou a vender a iguaria em 2002. “Dá
um trabalho enorme”, diz ele. O processo
inclui salgar, prensar, desidratar e tempe-
rar a carne bovina com uma pasta chama-
da tchemen. Leva de 10 a 15 dias para ficar
pronto, e o quilo custa R$ 70. Jacó vende
também sujuk, uma linguiça seca, muito
tradicional nos países árabes.
jaco@armenia.com.br; 3857-3681
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+ “Se alguém chega, senta, come e vai
embora, essa pessoa foi a uma lanchone-
te, e não a uma festa”, diz o professor de
dança Guillermo Alfonso Rivera. O chile-
no, de 58 anos, é o inimigo número 1 das
festas desanimadas. Ele dá aulas de dança
em aniversários, casamentos e festas de
empresas com, no máximo, 150 pessoas.
Guillermo primeiro demonstra os passos
e pede que os convidados o imitem, no
ritmo das músicas. Uma hora de anima-
ção custa R$ 500. 9123-6600.

Da cozinha do Jacó
VIVI ZANATTA/AE

+NÃO É CHARQUE: a basturma é
salgada, desidratada e prensada
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+REPEAT AFTER ME: O chileno
Guillermo Rivera ensina a dançar

Baila comigo

+ com reportagem de Karina Trevizan

... conhecer a Hamburgueria 162. A entrada
é feita por uma escada que começa na Rua
Luís Coelho. O pequeno salão fica no andar
de cima, tem uma iluminação agradável e um
gigantesco aparelho de TV ligado o tempo
todo. Se não quiser ver a novela, há um bal-
cão de frente para a janela. O cardápio é en-
xuto e os preços razoáveis. Além do hambúr-
guer bovino (150g), feito de patinho, o cardá-
pio do 162 lista salada Caesar, cachorro-
quente e seis opções de hambúrgueres espe-

ciais. Escolhi o que vem com queijo brie e
cogumelos Paris (R$ 20,50). É bom, mas po-
deria ter sido mais gostoso se tivesse vindo
ao ponto, como pedi. Prefira a batata frita
1962, que é mais artesanal e vem com um
toque de páprica (R$ 11). Boa notícia: a casa
serve porções individuais também. Não há
serviço de valet. Os estacionamentos das
redondezas cobram entre R$ 15 e R$ 20 –
quase o que você vai gastar com seu lanche.
R. Luís Coelho, 162, Consolação, 2738-5162
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